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Sjukvård och äldrevård

I Möjligheternas Huddinge är vården lättillgänglig

När du eller någon i din familj blir sjuk så ska sjukvården vara tillgänglig när du behöver
den. Vilken typ av sjukvård du behöver varierar. Ena gången har du sågat dig i tummen
och behöver en snabb omplåstring. Nästa gång handlar det om allergiska besvär och en
tredje gång kanske det handlar förlängning av recept. Oberoende av vad det handlar
om  ska  vårdgivaren  finnas  enkelt  tillgänglig  oavsett  om  det  är  vårdcentralen,
akutsjukhuset eller nätdoktorn du behöver. Du ska helt och hållet kunna lita på vården.

Liberalerna vill att du ska få den vård du behöver, när du behöver
den.

Snabb tid på vårdcentralen.  Det ska vara enkelt att få kontakt med husläkare och vårdcentralerna via

telefon eller chatt, och du ska få träffa läkare eller sjuksköterska inom tre dagar.

Snabb tid för operation. Vi ska ha den bästa tillgängligheten i landet. Att vi kan välja mellan många olika

vårdgivare gör det möjligt. Valfriheten gör också väntetiderna kortare.

Snabb akutvård. Fler specialistsjuksköterskor ger fler vårdplatser och snabbare vård på akuten. Men du kan

ofta få snabbare vård för enklare skador och sjukdomar på närakuterna.

Rädda närakuterna. Närakuterna ger vård till hundratusentals stockholmare varje år. Andra partier vill lägga

ner närakuterna eller begränsa närakuterna. Liberalerna vill istället behålla, fortsätta utveckla och förstärka

både akutsjukhusen, vårdcentralerna och närakuterna för att alla barn och vuxna ska få snabb vård, på rätt

nivå.

Alla ska kunna välja sin egen husläkare. Det måste vara enkelt och smidigt att ta kontakt med vården.

Oavsett om det sker digitalt,  via telefon eller genom ett fysiskt besök. Du som är frisk och vill  känna

tryggheten i en fast, namngiven husläkare att vända dig till  när du behöver ska enkelt kunna välja din

husläkare. Du som har långvarig sjukdom, behöver mer vård och har mer intensiva vårdkontakter behöver en

vårdkontakt som känner dig och din sjukdomsbild. Du ska kunna lita på att vården finns tillgänglig för dig

som bor hemma, och dig som bor på ett äldreboende.

Digitaliseringen blir  allt  viktigare inom sjuk-  och friskvård  och Huddinge och Regionen ska ligga i

framkant när det gäller digitalisering inom hälsosektorn. Liberalerna vill därför se ett tätare samarbete med

akademierna i allmänhet och Karolinska Institutet i synnerhet.
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Jämställd vård och tillgänglig vård. Det är viktigt att vården är jämlik och jämställd. Därför vill Liberalerna

se krafttag för att stärka närvaron av gynmottagningar i södra länsdelen.

 

Äldre ska vara trygga i vården.

Årsrika invånare ska veta att vården finns när den behövs. Då och då, eller varje dag. Hos husläkaren som

man själv har fått välja. Med hemsjukvård. Eller på äldreboendet. Liberalerna slåss för äldres rätt till trygg

vård och frihet från diskriminering.

Vården ska utgå från behov, inte ålder. Vi måste se till så att det inte förekommer åldersdiskriminering

inom vården. Mammografi och andra hälsoinsatser ska erbjudas även äldre.

Fler läkare i äldreomsorgen. Alla med hemtjänst och på äldreboende ska få de medicinska insatser som

behövs. Därför måste den medicinska kompetensen inom den kommunala hälso- och sjukvården både säkras

och höjas. Det ska bli möjligt för kommunerna att anställa läkare i den kommunala hälso-och sjukvården,

men de kan också fortsättningsvis tillhandahållas av regionen. Oavsett organisationsform är det viktigt att

kraftigt förstärka den medicinska kompetensen på äldreboenden.

Ofrivillig ensamhet ska synliggöras. Under pandemin ökade den ofrivilliga ensamheten, inte minst bland

pensionärer. Studier visar att ofrivillig ensamhet kan leda till fysisk och psykisk ohälsa och Liberalerna vill

verka för att bryta den negativa utvecklingen. Det finns ingen snabb lösning. Vi behöver höja kompetensen

kring ofrivillig ensamhet och vi behöver ett mycket starkare samarbete med civilsamhället.

Vi vill se en meningsfull fritid för årsrika. Daglig verksamhet ska erbjuda aktiviteter som kan locka alla. Vi vill

uppmuntra  och stötta  samarbetet  kring de äldre mellan kommunens kultur-  och idrottsföreningar  och

idéburna organisationer såsom PRO och SPF för ett rikare liv på ålderns höst.

Även  här  kan  digitala  hjälpmedel  öppna  dörrar.  Telefonsamtal  och  videosamtal  med familj  är  viktiga

exempel som gör skillnad. Även om det inte är samma sak eller precis lika bra som att ses på riktigt så kan

det ge någon sorts lindring och känsla av samhörighet. IT och digitala hjälpmedel kan kännas främmande

och svårt. Därför vill vi tillsammans med civilsamhället sänka tröskeln genom att hjälpa årsrika att komma

igång med exempelvis digitala möten.

Läs mer om äldreomsorg här.

 

Vi är Sveriges liberala parti. Vill du vara med oss i kampen för mer frihet?

Bli medlem genom att swisha 50 kr till 123 148 12 41. Uppge ”ny” följt av hela ditt personnummer och e-

postadress. Eller läs mer här.
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